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 ം൵ پر  مزاح  ور  ا ع౥وشاعری  ۔  ی
ت

� کرتی  ہوا   ೶ساھ کی   ౤ف ور  ا ೫౭ئی  کی  لوگوں  ی  ೂඓت೐�ب سے  اد  ب ا�ی کی  ٹ  ی اٹ౷�ن
 

ن ی �ب  ೑ت می  ا  ی د�ن ساتھ  ساتھ  کے  وقت  ۔  ی
ت

� دلاتی  اس౔س  کا  ౱಍ں  ر  خوگ౼ا کے  زندگی  کو  والوں   ඐپڑن ی  ت೐�ب  ൻئ
کا  لوگوں  کرنا  رہ  ی ن

ذ� می  ھೠوں  کا  ت೐بوں   ൻئ  ം൵ پر  موضوعات   ౲ኰ ۔  ی
ئ

گ آتی  اں  ی بౙ�ی  ൵ئ  ೴ھ می  رح౓ن  کے 
 ൵ئ کی  جس  ہے  آرہی   ൵م ب  ت౗ر�ی می   

ن ی �ب  ೑ت می  پا೓ౚن  اب  ط౬بق  کے  یق  حق�
ت � حالی  ا�ی  ھ౑۔  ہوتا   ౸ፀ ౭౵ب 

 ഇوک کی ہے   
ت د�ی ی  تر�ب کو   ඐپڑن رسالے  ا  �ی ابౕر  ج౏ئے  کے   ඐپڑن ی  ت೐�ب ت  اث೚�ی کی  لوگوں  می  پا೓ౚن  ۔  ی �ہ وجوہات 

ی  �ہ باعث  کا   ഄፃد کم  کی  لوگوں  می  ت೐بوں   ೴ھ ات  ی ص౶و�ن کی  زندگی  طرز  د  جد�ی ۔  ی �ہ ہوتے  اب  ی دست سے  آسانی  �ی 
ہے۔ جانا  ا  کی  ౗ن سے  نری  ی

ت
� کا  وں  ر�ی لاب౗�ی وجہ  بڑی  سے  سب  کی   ൵م می   

ن ی �ب  ೑ت کہ  جب 
ہوتی  اب  ی دست ی  ت೐�ب کی   ಇہرس می  وں  ر�ی لاب౗�ی ن  ا ۔  ی

ت
� ہوتی  اہم   ౒ہ اں  ر�ی لاب౗�ی می  ہ౥وں  کے  پا೓ౚن 

ھౙپور  کا   ඐپڑن ی  ت೐�ب ھ೶۔  ی  ہ ن
� کوئی   ೭گ  ౒ೲ سے  ری  لاب౗�ی لی  کے   ౟౫ والے  کرنے  یق  حق�

ت پر� موضوع   ൵۔س ی
ت

�
کے  ت೐بوں  اں  ر�ی لاب౗�ی لی  اسی  ھ೶۔  ن౬سب  ہی  ت  ہ౭�ی  ౨ض ಯُامن  ور  ا خاموش  کی  وں  ر�ی لاب౗�ی لی  کے  اھಠنے   ಅط

۔ ی
ت

�  ඍرت ھౙی  وقت  ہر  سے  لوگوں  ن  ی
ت

شو�
ہ  و  ඐپڑت ی  ہ ن

� ی  ت೐�ب لوگ  ہے "جو   ೯೨ کا  ن  ا ی  �ہ  ೴ھ  ಋ౶ کے  ت೐بوں   ൵ئ جو  صاحب   ౜ام ن  لطی ر  ی ن
پرو�

کا   እᏕکو س౬ئل  ش  ی در�پ می  ا  ی د�ن سے   ඐپڑن ی  ౒ዔ ت೐�ب ۔  ی �ہ ت  د�ی کر  ح౶وم  سے   ಋౣ بڑی   ౒ہ ا�ی  کو  ان൐آپ 
طرح  کی   ౱س اس౭نی  ۔  ی �ہ  ೨Ꮉ ی  را�ہ  ഒئ کی  ابی  کامی سے  وجہ  کی  بౙ�ی   ౭ౕ می  سوچ  کی  اس౭ن  ہے۔   ౯౫ موقع   ౒ೲ

ہو  ورزش  کوئی  ور  ا  ౒ೲ سے   ඐپڑن ی  ت೐�ب لی  کے   ౟ح  ඍذن ور  ا ہے  ہوتی  ضرورت  کی  ورزش   ೴ھ کو  دماغ  م೨رے 
ౝ൵۔" ی  ہ ن

� ہی 
 ඐپڑن ی  ت೐�ب ج౏ئے  کے  ٹاپ  پ  لی ا  �ی فون  موبائل  وقت   ಥان کو  ی "نوجوانوں  �ہ  ೓ඍ کاسی   ಋ೭  അطاب کی   ೿ورٹ ی ن

و� �ی ಪ౭ب 
اس  ۔  ی �ہ  ౯ഐ ಉಁمات   ಋ೴ پر  ت  ت ی ت

کوح  ౟౫ ذر�ی  کے  ت೐بوں   ౶گ ی  �ہ عام  ب౟�ی  ھ౴ٹی  کل  آج  ۔  ی چا�ہ رنا  گزا می 
سے  دوسرے  ا�ی   

ن ی �ب  ೑ت ور  ا ادداشت  �ی  ഇوک کی ہے  ہوتا   ౒ೲ  ೴ھ  ംحاظ سے   ඐپڑن ی  ت೐�ب کہ  ی  ہ ن
� شک  کوئی  می 

ی 
ت

� سے  وجہ  کی  اس  کہ  وں  کی ہے  شوق  کا   ඐپڑن  
ت ی �ب آپ  کی  ات  ی ن ش

�  
ن تار�ی ౼ആر  می  ഃ೾ت೐بوں  ۔  ی �ہ  ಊጡ

ہے۔" ہوتا  دا  ی �پ جذبہ  کا   ඐبڑن آگے  می  ن  دا می کے  زندگی  ور  ا

1 
�ن

ش یک� �نس�
ش یک� س�

د �۔ جوابات  ور 3 کے  سوالات سوالات 1، 2 ا پر  پرچے  ا౲౑نی  ور  ا پڑھی  بౠرتبౠرت 1 کو 
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وقت  کافی  کےلی کرنے  ل౑ش  ی  ت೐�ب کی   ೄౢ  ൊان کو  لوگوں  می  ال  ی �ن کے  لوگوں  والے   ೯ඐر نہ   ഄፃد می  ت೐بوں 
سے  ن  نಁا کے  اس  ا  �ی  ౢഓ  ೂඓ کے  ت೐ب  ہوتا۔  ی  ہ ن

� پاس  کے   ൵س ہر  می  دور  د  جد�ی کے  کل  آج  جو  ہے  ہوتا  درکار 
 ೴ھ ی 

ت
با� ا�ی   ൧چ  ೚اث می  ت೐بوں  ہے۔  ی�د  مف� قدر  کس  ور  ا  ౷ഄد  ೯೶ �ی  ہےکہ   ೮౸  ೴ھ کرنا  زہ  اندا کا  بات  اس 

کے  کرنے  حاصل  ಉಁمات  ضروری  کو  والوں   ඐپڑن౶گ ہوتا  ی  ہ ن
�  ౮౻ کوئی  سے  موضوع  اصل  کا  جن  ی  �ہ ہوتی  درج 

ہے۔ پڑتی   ඊپڑن ت೐ب  پوری   ೴ھ  ಯھ لی 
ی  ہ ن

ا� لی  کے   እᏕ کو  باتوں  ہوئی   ം൵ می  ت೐بوں  ص౭بی  می  رائے  کی  ن  حسی را  زا  അطاب ا�ی  کی  م౓عت  دسو�ی 
لی  کے   ඐکوپڑن ت೐ب   ൵س ہے۔  پڑتا   ೴ھ بوجھ  پر  کےذہن  ن  ا سے  وجہ  کی  جس  ہے  پڑتا   ೥پڑن سے  ی�ان  دھ�  ౒ہ

کے  اس  ۔  ی �ہ پڑتے  اثرات   ಆഒ پر  زندگی  ع౬شرتی  کی  والے   ඐپڑن سے  جس  ہے  ہوتی  درکار  خاموشی  ور  ا ೫౭ئی   ಊ೭
۔ ی جاتے�ہ ہو  ک౛ر  کا   ౝ೿  ౱س کے  ن  ا ور  ا ی  �ہ ت  د�ی ی�ان  دھ� کم  پر  ورزش  لوگ  ن  ی

ت
شو� کے  ت೐بوں  ہ  لౠو

ی  ت೐�ب ط౬بق  کے  مزاج   ൐ان  ಋ౶  ೚پراث طور  کے  ث౬ل  ی  �ہ وجوہات   ൵ئ کی   ഄፃد عدم   ౦ው کی   ౟౫ می  ت೐بوں 
౶౺ص  ی  ت೐�ب ہے۔  ہوتا   ೮౸ لی کے  والوں   ඐپڑن ا  ن کرلی ن  ی ت �ی پر  بات  ہر   ൻئ  ം൵ کی  ن  ا لی  اس  ی  �ہ  ೓Ꮤ

کے  م೐نے  ی  �پ صرف  ی  ت೐�ب  ൵ئ ی�۔  � سک�ت کر  ی  ہ ن
�  ೩ل౬ق کا  حالات   ഖبدت سے  نری  ی

ت
ور� ا ی  �ہ جاتی   ം൵ می  حالات 

کرتے۔ ی  ہ ن
�  ೄౢ  ೥پڑن ن  نوجوا سے   ౒ہ ی�  ھ�

ن ب� � ی  �ہ جاتی   ം൵ لی 
کے  ان  اور  ی  �ہ ہوتے  دبے   ೼ل بوجھ  کے  ی��وں  ف� کی  اک౻لوں  ن  والد�ی  ೚ہے "اث  ೯೨ کا   ౜ام یع  سم� دکاندار  ا�ی  کے  آباد  الౚم 

پڑتی  ضرورت  کی  ت೐بوں   ഒسےئ وجہ  کی  بౙ�ی  می  ص౭ب  تعل�یمی  � لౠوہ  کے  اس  ہے۔  تا  ہو   ೮౸  ౒ہ دنا  خر�ی ی  ت೐�ب  ൰ፗ لی 
ٹروں 

ن سی پر  جس  وٹر  ی کمپ کہ  ہوتاہےجب   ౷ጬ ا�ی   ೴ھ  ೭گ لی  کے  کرنے  رہ  ی ن
ذ� کو  ت೐بوں  می  ھೠوں  ھ೎ٹے  ہے۔   ඍرت

ہوتی۔" ی  ہ ن
�  ೴ھ ضرورت  کی   ೭گ خاص   ൵س می   ೠھ لی کے  ان  ی  �ہ  ౝ൵ جا  پڑھی  ی  ت೐�ب

ഄ೥ئی  کی  ی "ت೐بوں  �ہ  ೓ඓ خان  عامر  ح౜فی  ا�ی  ہوئے  ഺ೯اتے  ر  دا ذمہ  کا  س౬ئل  اتی  ماحولی کو  والوں   ൐نಭھ ی  ت೐�ب
رونق  کی  دکانوں  صرف  ی  ت೐�ب بےم౛ر   ೕ೩ ی  �ہ جاتے  کاٹے  درخت  سے   ౒ہ لی  کے  کاغذ  والے  ہونے  ا౯ናل  می 

کی  الوجی  ن ی �ٹ می  اک౻لوں  کرتے۔  ی  ہ ن
�  ೴ھ ا౑౾م  ن౬سب  کو  �کے  ت೐بوں  پرانی  والے   ൐نಭھ ی  ت೐�ب ۔  ی �ہ  ౒ഒ

اک౻لوں  کو  چ౰ں  کو  ن  والد�ی سے  وجہ  کی  جس  ی  �ہ ٹಯتے  اھಠنے  ی  �ب ھ౏ری  ھ౏ری  کے  ت೐بوں  کو  سےچ౰ں  وجہ  کی   ൵م
ہے۔" پڑتا  کرنا  ا౯ናل  کا  وں  گاڑ�ی لی  کے  ھ೎ڑنے  می 

�ن 2
ش یک� �ن س�
ش یک� س�
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